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Мес

Пн 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вт 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22

Ср 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23

Чт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Пт 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Сб 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Вс 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
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Мес

Пн 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Вт 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Ср 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22

Чт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23

Пт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Сб 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Вс 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26
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Мес

Пн 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Вт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Ср 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27
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Вт 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Ср 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Чт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Пт 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Сб 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22
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Пн 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23

Вт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Ср 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25
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Календарный учебный график 2025-2026 г., 1 курс
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Календарный учебный график 2026-2027 г., 2 курс
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Июль

Ноябрь Декабрь Январь

П ПП П

Н Н Н Н Н Н

НН

Март

Н Н Н

К П

Н

Март

НН Н Н Н Н Н Н
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
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Блок 1.Дисциплины (модули) 171 6156 6156 786 5010 360 22 44 40 672 36 19 46 44 566 28 23 56 56 661 55 19 28 44 574 38 24 36 64 704 60 20 36 52 589 43 17 28 60 485 39 18 28 76 500 44 9 12 36 259 17

Обязательная часть 123 4428 4428 538 3653 237 22 44 40 672 36 19 46 44 566 28 23 56 56 661 55 19 28 44 574 38 16 24 44 470 38 10 20 20 303 17 5 12 12 148 8 3 4 12 83 9 6 8 24 176 8

+ Б1.О.01 Философия 2 4 144 144 12 128 4 4 8 4 128 4

+ Б1.О.02 Культурология 1 4 144 144 12 128 4 4 8 4 128 4

+ Б1.О.03 Концепции естествознания 1 4 144 144 12 128 4 4 8 4 128 4

+ Б1.О.04 Социология 2 4 144 144 12 128 4 4 8 4 128 4

+ Б1.О.05 История России 2 3 4 144 144 60 76 8 2 14 16 38 4 2 14 16 38 4

+ Б1.О.06 Правоведение 6 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.07 Экономика 5 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.08 Критическое мышление и аргументация 1 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.09
Русский язык и культура профессиональной
речи

1 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.10 Иностранный язык 12 4 144 144 16 120 8 2 8 60 4 2 8 60 4

+ Б1.О.11 Иностранный язык в профессиональной сфере 34 4 144 144 16 120 8 2 8 60 4 2 8 60 4

+ Б1.О.12 Практика профессионального перевода 5 2 72 72 8 60 4 2 8 60 4

+ Б1.О.13 Спецдисциплина на иностранном языке 7 2 72 72 8 60 4 2 8 60 4

+ Б1.О.14
Информационные технологии и искусственный
интеллект

2 3 108 108 8 96 4 3 4 4 96 4

+ Б1.О.15 Анатомия и физиология человека 1 2 72 72 12 56 4 2 8 4 56 4

+ Б1.О.16 Анатомия и физиология нервной системы 2 2 72 72 12 56 4 2 8 4 56 4

+ Б1.О.17 Математическая статистика 2 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.18 Физическая культура и спорт 3 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.19 Безопасность жизнедеятельности 4 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.20 Основы российской государственности 1 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.21 Основы вожатской деятельности 4 4 144 144 14 126 4 4 6 8 126 4

+ Б1.О.22 Обучение служением 3 2 72 72 6 62 4 2 2 4 62 4

+ Б1.О.23 Обучение учению 1 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.24
Введение в профессию с основами
профессиональной этики

1 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.25 Педагогика 3 3 108 108 12 87 9 3 8 4 87 9

+ Б1.О.26 Социальная педагогика 3 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.27 Общая психология 3 3 108 108 12 87 9 3 8 4 87 9

+ Б1.О.28 Возрастная анатомия и физиология 3 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.29 Социальная психология 3 3 108 108 12 87 9 3 8 4 87 9

+ Б1.О.30 Основы педиатрии и гигиены 3 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.31
Психолого-педагогическое взаимодействие и
педагогическое общение участников
образовательного процесса

5 5 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.О.32 Психолого-педагогические теории и технологии 5 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.33
Основы коррекционной педагогики и
специальной психологии

5 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.34 Психология развития и возрастная психология 4 4 144 144 14 121 9 4 6 8 121 9

+ Б1.О.35
Качественные и количественные методы
психологических и педагогических
исследований

4 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.36 Клиническая психология 4 3 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.О.37 Сравнительная педагогика 5 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.38 Психология семьи и семейного воспитания 5 3 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.О.39
Основы дополнительного образования на
разных этапах онтогенеза

6 4 144 144 16 119 9 4 8 8 119 9

+ Б1.О.40
Психолого-педагогическая диагностика и
коррекция

6 4 144 144 16 124 4 4 8 8 124 4

+ Б1.О.41
Психолого-педагогические основы
консультационной деятельности

8 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.О.42 Основы инклюзивного образования 7 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.О.43
Основы психолого-педагогической работы с
одаренными детьми

9 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.О.44 Подготовка детей к школе 9 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.О.45 Педагогическая психология 4 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 1728 1728 248 1357 123 8 12 20 234 22 10 16 32 286 26 12 16 48 337 31 15 24 64 417 35 3 4 12 83 9

+ Б1.В.01 Психология общения и конфликтология 5 3 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.В.02
Психология аддиктивного поведения и
созависимости

5 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.В.03
Психология труда и психологическое
сопровождение профессиональной
деятельности

5 3 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.В.04 Концепции и методы психологической помощи 6 6 3 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.В.05
Индивидуальное психологическое
консультирование

6 3 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.В.06 Групповое психологическое консультирование 7 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.В.07 Семейное психологическое консультирование 7 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.В.08
Психологическая служба в образовательной
организации

8 4 144 144 24 111 9 4 8 16 111 9

+ Б1.В.09 Психология социальной работы 7 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.В.10 Теория и практика арт-терапии 8 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.В.11
Практикум по психологическому
консультированию

9 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 6 2 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.В.ДВ.01.01
Теория и практика когнитивно-поведенческого
подхода

6 2 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Факторы риска в психическом развитии ребенка 6 2 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 6 2 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Гештальт-терапия 6 2 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Десоциализация и ресоциализация личности 6 2 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

План Учебный план бакалавриата '(У00000515) ПК 44.03.02 ППО заочная 4г6м 29.09.2025.plx', код направления 44.03.02, профиль : Психологическое консультирование в социальной сфере, год начала подготовки 2025
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+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 8 2 72 72 16 52 4 2 4 12 52 4

+ Б1.В.ДВ.03.01
Теория и практика телесно-ориентированной
психотерапии

8 2 72 72 16 52 4 2 4 12 52 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Стрессоустойчивость личности педагога 8 2 72 72 16 52 4 2 4 12 52 4

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 7 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.В.ДВ.04.01 Транзактный анализ 7 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

- Б1.В.ДВ.04.02 Основы социально-психологического тренинга 7 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 8 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Управление проектами в социальной сфере 8 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Безопасность образовательной среды 8 3 108 108 16 88 4 3 4 12 88 4

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули) 8 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

+ Б1.В.ДВ.06.01 Психология наставничества 8 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

- Б1.В.ДВ.06.02 Суицидология и суицидальное поведение 8 3 108 108 16 83 9 3 4 12 83 9

Блок 2.Практика 60 2160 2160 92 2016 52 8 4 8 268 8 8 4 8 268 8 8 4 8 268 8 2 2 2 64 4 8 6 14 260 8 8 4 8 268 8 9 2 10 308 4 9 4 4 312 4

Обязательная часть 45 1620 1620 68 1508 44 8 4 8 268 8 8 4 8 268 8 8 4 8 268 8 2 2 2 64 4 2 2 2 64 4 8 4 8 268 8 9 2 10 308 4

+ Б2.О.01 Учебная практика 22 334 18 648 648 28 600 20 8 4 8 268 8 8 4 8 268 8 2 2 2 64 4

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 2 6 216 216 8 204 4 6 2 6 204 4

+ Б2.О.01.02(У)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

3 6 216 216 8 204 4 6 2 6 204 4

+ Б2.О.01.03(Н)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

2 34 6 216 216 12 192 12 2 2 2 64 4 2 2 2 64 4 2 2 2 64 4

+ Б2.О.02 Производственная практика 56 4778 27 972 972 40 908 24 6 2 6 204 4 2 2 2 64 4 2 2 2 64 4 8 4 8 268 8 9 2 10 308 4

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика 4 6 216 216 8 204 4 6 2 6 204 4

+ Б2.О.02.02(Н) Научно-исследовательская работа 56 7 6 216 216 12 192 12 2 2 2 64 4 2 2 2 64 4 2 2 2 64 4

+ Б2.О.02.03(П) Психолого-педагогическая практика 78 15 540 540 20 512 8 6 2 6 204 4 9 2 10 308 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 540 540 24 508 8 6 4 12 196 4 9 4 4 312 4

+ Б2.В.01 Производственная практика 69 15 540 540 24 508 8 6 4 12 196 4 9 4 4 312 4

+ Б2.В.01.01(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

6 6 216 216 16 196 4 6 4 12 196 4

+ Б2.В.01.02(Пд) Преддипломная практика 9 9 324 324 8 312 4 9 4 4 312 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 324 8 307 9 9 4 4 307 9

+ Б3.01(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

9 9 324 324 8 307 9 9 4 4 307 9

ФТД.Факультативные дисциплины 6 216 216 20 184 12 2 6 62 4 2 6 62 4 2 4 4 60 4

+ ФТД.01 Великие книги мировой культуры 12 4 144 144 12 124 8 2 6 62 4 2 6 62 4

+ ФТД.02 Системная нейронаука 4 2 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4
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Не менее Факт

Итого (с факультативами) 191 246 53 24 29 60 31 29 54 26 28 52 25 27 27 27

Итого по ОП (без факультативов) 189 240 49 22 27 58 31 27 54 26 28 52 25 27 27 27

Б1 Дисциплины (модули) 72% 28% 31.2% 120 171 41 22 19 42 23 19 44 24 20 35 17 18 9 9

Б1.О Обязательная часть 123 41 22 19 42 23 19 26 16 10 8 5 3 6 6

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

48 18 8 10 27 12 15 3 3

Б2 Практика 75% 25% 0% 60 60 8 8 16 8 8 10 2 8 17 8 9 9 9

Б2.О Обязательная часть 45 8 8 16 8 8 4 2 2 17 8 9

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

15 6 6 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 6 4 2 2 2 2

4

7 3

4 2

3

4 2

2 1 1

1 2 2

1

2

Всего

Курс 5

Сем. 9 Сем. AСем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

12.77%
Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей)
(%)

39.95%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 70%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

12

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз.
сессий)

46.5

43.5 - 43.2 38.4

- 38.8

ОП 6.1

-

- 4.4

6 3 3

6 6

6.3 - 6.37.9-

48.9

- 5.6 6.2

-

-6.4

-

47- 48

-

46.4 49.7

-

- 40.1

- 34

-

- 43.3 45.9

43- 44

-

- 4244.3

7.8 5.2

56.1 48.2

8

5

8

3

6

3 5

2

2

347

9

4

5 4

2 2

2 1


